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OTO DAB
— warsztaty z NIEMAPA -
dla szkot i instytucji kultury/edukacji

Tematyka: warsztaty dla dzieci o debach, o tym jak dziatajg te drzewa i jakie relacje z
ekosystemem tworzg

Cel: rozbudzenie uwaznosci i wrazliwosci na przyrode, miedzygatunkowej empatii, edukacja o
znaczeniu bioréznorodnosci i 0 procesach biologicznych takich jak fotosynteza, mikoryza

Odbiorcy: dzieci w wieku 6-9 lat, z klas I-1ll, ewentualnie starsze przedszkolaki
Czas trwania: spacer (do dopasowania czasowo) + zajecia 45 min

Do przygotowania przed warsztatami:

| Spacer
e egzemplarze wydawnictwa “NIEMAPA OTO DAB” dla kazdego uczestnika — kup tu.
e materialy plastyczne: kartki A4, grube, miekkie kredki, np. Swiecowe
e narzedzia i materiaty ogrodnicze: topatka,
e narzedzia dodatkowe: lupa, sitko, miarka minimum 5m, kocyki/karimaty jesli spacer

przypada w chtodniejszy dzien, dziadek do orzechdw lub nozyk

Il Zajecia uzupetniajace

e narzedzia i materiaty ogrodnicze: fopatka, doniczka, ziemia, zotedzie ze spaceru
e Materiaty plastyczne: arkusze papieru 100x70 brgzowy i zielone, nozyczki,
klej/lzszywacz/tasma dwustronna, kredki/mazaki/farba

Uwaga: przed zajeciami osoba prowadzgca wybiera w okolicy placowki miejsce na spacer z
dzie¢mi — moze to by¢ las, park, skwer, osiedlowy czy nawet szkolny zieleniec, wazne aby rost
tam dagb, a dobrze gdyby byly tez inne gatunki drzew. Moze to by¢ miejsce w bezposredniej
okolicy, ale jesli zajecia zaplanujemy na dtuzszy przedziat czasu fajna jest tez dalsza wyprawa.
Zajecia najlepiej przeprowadzi¢ w okresie kwiecien-pazdziernik kiedy na drzewie s3 liscie.


https://niemapa.pl/produkt/zestaw-niemapa-oto-dab/
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PRZEBIEG ZAJEC

| Spacer
Czas trwania: 45minut + (do dopasowania czasowo przez prowadzgcego)

Po przybyciu na miejsce dzieci majg za zadanie wskazac dab, a jesli debow jest tu
wiecej, to niech wybiorg jeden. Ktadziemy sie wokot debu na ziemi bezposrednio pod
korong drzewa. W chtodniejszy dzien mozna uzy¢ kocow/karimat. Osoba prowadzgca
rozdaje uczestnikom “NIEMAPY OTO DAB”.

1. Oczy, uszy nos
Dzieci majg za zadanie w ciszy przyglgdac sie lisciom, zamkng¢ oczy i postuchac czy
stychac jak szumig. Jesli z powodu odgtoséw miasta nie stycha¢ szumu mozemy skupi¢
sie na tym by wstuchac sie w dzwieki, ktore codziennie towarzyszg temu drzewu.
Mozna wyttumaczy¢ dzieciom, ze oprocz krajobrazu, ktory widzimy wokot, jest tez
pejzaz dzwiekowy w jakim rosnie to drzewo. Teraz wszyscy, wdychajgc gteboko
powietrze, sprawdzaja, jak pachnie miejsce w ktdérym sie znajdujg. Osoba prowadzgca
czyta tekst pod numerem 1. LISCIE.
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2. Zotedziobranie
Jesli na miejscu sg zotedzie to zadaniem dla dzieci jest je pozbiera¢, doktadnie sie im
przyjrzec i powgchaé. Przy okazji zbierania warto zwrdci¢ uwage czy wokét debu jakies
zotedzie kietkujg lub rosng mate drzewka. Osoba prowadzgca moze przecig¢ jeden
zotgdz ostrym nozem lub zgnie$¢ dziadkiem do orzechow, by uwolni¢ zapach ze srodka
zotedzia i pokaza¢ go dzieciom. Osoba prowadzgca czyta tekst pod numerem 2.
ZOLEDZIE. Pytanie do dzieci: kto Zywi sie zotedziami (wiewiorki, sojki, dziki, sarny itd) i
tu ciekawostka: ludzie tez mogg sie nimi pozywic robi sie z nich kawe z zotedzi. Mozna
ja kupi¢ w sklepach z eko jedzeniem albo zrobi¢ samemu po ugotowaniu, zmieleniu w
miynku i zaparzeniu (przepisy mozna znalez¢ w internecie). Ciekawe, kto bytby gotéw
sprébowac?

Zebrane zotedzie zabieramy ze sobg do placowki. Jesli na miejscu nie ma zotedzi
mozna caty ten punkt pomingc¢ lub pokazac zotedzie na zdjeciu.
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3. Debowe odciski palcow
Dzieci majg za zadanie przytuli¢ drzewo, przygladajg sie zagtebieniom kory, sprawdzajg
czy w jego labiryntach widac¢ jakies$ spacerujgce owady, wachajg kore, pocierajg o nig
plecami by sprawdzic¢ czy da sie w ten sposob podrapac tak jak robig to dziki. Osoba
prowadzgca czyta tekst pod numerem 2. KORA. Kazde dziecko dostaje kartke papieru i
grubg kredke by pobrac “odciski palcow” debu przyktadajgc kartke do kory i kolorujgc.
Jesli w okolicy sg tez drzewa innych gatunkow warto tez dla poréwnania zebrac ich
odciski. Wiecie dlaczego kora debu jest wyjgtkowa? Ma wiasciwosci bakteriobojcze i
przeciwzapalne dlatego mozna kupi¢ jg w aptece i zaparzyc jak herbate.

4. Debowy taniec
Osoba prowadzaca czyta punkt 4. KORZENIE. Dzieci wykonujg debowy taniec zgodnie
z instrukcjg w NIEMAPIE: Stan pewnie i wyobraz sobie doktadnie, jak Twoje stopy
wypuszczajg korzenie — a teraz robimy najrozniejsze wygibasy (jak dgb na wietrze), nie
odrywajgc stdép od ziemi.

5. Wykopaliska
Osoba prowadzgca czyta punkt 4. ZIEMIA | GRZYBY. Jesli podtoze nie jest zbyt
utwardzone mozna wykonac¢ teraz zadanie z sitkiem. Wykopujemy topatkami ziemie,
najlepiej z gtebokosci kilku-kilkunastu centymetréw spod powierzchni i przesiewamy
przez sitko sprawdzajgc czy cos tam jest. Jesli nawierzchnia nie pozwala na kopanie
mozna wylaé na nig troche wody. W razie znalezienia zyjgtek mozna uzy¢ aplikacji
Google Lens (Obiektyw Google) by z apomocg obiektywu w telefonie z dostepem do
internetu sprébowac je zidentyfikowac. Mozemy tez porozmawiac o stoniku zotedziowcu
czy wiekszych zwierzetach zyjgcych wokot debu i na nim, opisanych w punkcie 5.
KOLEZANKI | KOLEDZY. Moze jakies z nich uda sie wypatrzyé?

6. Pomiary i pozegnanie
Wiemy juz jak dziata dgb, teraz poznajmy blizej nasz konkretny okaz, ktory
odwiedzilismy. Sprawdzamy czy jedna osoba jest w stanie objg¢ rekami drzewo, a jesli
nie, to ile dzieci potrzeba by to zrobi¢. Mierzymy miarkg obwod pnia w piersnicy czyli na
wysokos$ci ok 130 cm od ziemi. To srednia wysoko$¢ na jakiej znajduje sie serce
dorostego cztowieka. Gtosujemy na imie dla naszego drzewa i obiecujemy sobie, ze
bedziemy indywidualnie odwiedzac je o réznych porach roku, by sprawdzi¢ co u niego,
jak sie zmienia. Dzieci zapisujg imie debu na NIEMAPIE, pod spodem jego obwdd i
dorysowujg na gtownej ilustracji siebie i znalezione pod Waszym debem ciekawostki.

W zaleznosci od czasu jaki zaplanowaliSmy na zajecia mozna tez zakonczy¢ je
piknikiem pod drzewem.
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Il Zajecia uzupetniajgce
Czas trwania: 45 minut

1. Debowe dzieci

Zebrane zotedzie mozemy posadzi¢ w doniczkach. Osoba prowadzgca czyta punkt 6.
DZIECKO. Kazdy dostaje doniczke z ziemig. Z zebranych na spacerze zotedzi kazdy
wybiera jeden zdrowy Zzotgdz, zwracajgc uwage aby nie byt nadgnity, uszkodzony czy
pusty w $rodku. Ktadziemy go w dziurce w doniczce na gtebokosci okoto 5 cm i
przysypujemy ziemig. Odstawiamy i regularnie podlewamy. Jesli nasiona wykietkujg, a
sadzonki przetrwajg do wiosny mozna wtedy posadzi¢ na terenie wokét placowki.

2. Papierowa rzezba.

Przed zajeciami: Przypominamy sobie jaki obwod w piersnicy miato nasze drzewo ze
spaceru. Z brgzowego arkusza papieru 100x70 wycinamy kilka paskéw grubosci ok
5cm i sklejamy tak, by mie¢ pasek dtugosci takiej jak obwdd drzewa. Sklejamy konce
paska, by uzyskaé kétko.

W trakcie zaje¢ z dzieémi:

Z zielonego arkusza papieru 100x70 wycinamy pasek 5x100 cm dla kazdego dziecka.
Dzieci mierzg swoéj obwdd na wysokosci serca owijajgc sie paskiem i odcinajg nadmiar
papieru, tak by pasek miat dtugos¢ obwodu klatki piersiowej dziecka.

Kazde dziecko na swoim pasku
wpisuje swoje imie i ozdabia go, po
obu stronach, dowolnym wzorem
za pomocg kredek/mazakéw/farb,
zaleznie od dostepnosci
materiatow.

Sklejamy konce paskéw tak, by
utworzy¢ papierowe koétka. Za
pomocg zszywacza lub kleju/tasmy
przytgczamy wszystkie zielone
kotka reprezentujgce dzieci do
brgzowego koétka, ktore
reprezentuje drzewo.

Papierowg rzezbe mozna powiesic
w klasie.



